
STAGE PIEDS POINGS 
SAMEDI 10 OCTOBRE 2020 

Avec Dominique VALERA 9e Dan 

L'Espace 3000 de HYÈRES Rond-Point du 18 Juin 1940 

Club	:	 	 Discipline	:	

Ville	:		 	 Email	:		

Téléphone	:	

Comment s’inscrire
1. Enregistrer	le	formulaire	sur	votre	ordinateur
2. Remplir	le	formulaire	d’inscription	et		l’envoyer	par	email	à		f-f-s-t@orange.fr
3. Pour	que	votre	inscription	soit	prise	en	compte,	merci	de	nous	retourner	votre

formulaire	d'inscription	accompagné	de	votre	règlement	par	chèque	bancaire	:	à
l'ordre	de	la	«FFST»	à	l'adresse	suivante:

Fédération	Française	du	Sport	Travailliste	
51	rue	de	la	Gare	
78370	PLAISIR	
TARIFS 

Inscriptions	avant	le	5	–	10-	2020 Inscriptions	le	jour	du	stage 
licenciés	FFST	 Non	licenciés	FFST	 licenciés	FFST	 Non	licenciés	FFST	

moins	de	12	ans 5€	 10€	 10€	 15€	
plus	de	12	ans	 10€	 15€	 15€	 20€	

INSCRIPTIONS
Noms	 Prénoms		 Age	 Tarifs	 Licencié	FFST	Oui/Non	

Montant	Total	

Afin	de	permettre	la	participation	du	plus	grand	nombre	dans	les	meilleures	conditions,	
la	FFST	propose	la	prise	d’une	licence	journalière	valable	pour	toute	la	durée	du	stage,	
jusqu’au	retour	au	domicile	du	stagiaire	(déplacement	retour	inclus).	
Cette	licence	sera	incluse	dans	le	prix	du	stage	et	couvrira	l’ensemble	des	risques.	

FORMULAIRE INSCRIPTION 
Stage tous niveaux 

mailto:f-f-s-t@orange.fr
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